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SENTIERIARTISTIQUE

Derriére la Maison des contes et Iégendes - Nouvelle exposition!

Découvrez les nouvelles ceuvres du Sentier artistique. Plongez dans la
beauté et la diversité de notre flore locale a travers les photographies de
professionnels et d'amateurs lavaltrois et d'autréens.

ANEKDOT.E

Amateurs d'histoires, plongez au coeur d'anecdotes
et découvrez les attraits de la Ville de Lavaltrie a
travers 100 capsules audio géolocalisées. Téléchargez
dés maintenant l'application et laissez-vous guider
par les récits fascinants qui animent chaque
coin de notre belle ville.

CHERCHE ET.T.ROUVE
EVA'SION COLOREE

Boisé du Chemin du Roy

La magie de la thématique « Colore ton été » s'est emparée du Boisé, mais
une évasion mystérieuse s'est produite! Les personnages colorés de
notre programmation estivale se sont échappés et se cachent dans les
recoins du Boisé. Saurez-vous les retrouver?

RARCHE PUENIG

SAMEDI 25 MAI, 8 JUIN, 10 AOUT
ET 21 SEPTEMBRE | 10ha16h

Découvrez les producteurs et artisans locaux,
ainsi que leurs produits de qualité.

N.B. En cas de pluie, le marché aura lieu a
I'école de la Source.



https://www.ville.lavaltrie.qc.ca/activites/evenements/anekdote

FETE O3 LR FRRILE

Action Famille Lavaltrie vous réserve une programmation
exceptionnelle sous la thématique «20 ans de coups
de coeur », afin de célébrer en grand la 20° édition

de la Féte de la Famille.

SAMEDI 25 MAI
Café culturel de la Chasse-galerie | 10 h

Spectacle de magie avec Fredo le magicien
Billet et réservation non requis

DIMANCHE 26 MAI

Parc Gérard-Lavallée | 10 h
Jeux gonflables, kermesse des organismes, animation et plus encore!

EES SORVIES OE L& CICRIO=TENVE

Rencontrez notre sympathique équipe de la Bibliothéque et participez a
une multitude d'activités colorées et amusantes sous la Biblio-Tente.

Dimanche 26 mai, de 11 h a 15 h - Parc Gérard-Lavallée
Dimanche 23 juin, de 15 h a 20 h - Parc Gérard-Lavallée
Samedi 27 juillet, de 11 h a 16 h - Maison Rosalie-Cadron

Pour en savoir plus, consultez la page Facebook
de la Bibliothéque Sylvie-Thouin

JUIN

BINGIOJENIPLEINFAIR

MERCREDI 19 JUIN,
17 JUILLET ET 21 AOUT

Place du 350° | 13 h 30

En famille ou entre amis, le bingo en plein air
vous promet des moments amusants.

N.B. Annulé en cas de pluie



https://www.facebook.com/bibliothequemunicipalelavaltrie
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DIMANCHE 23 JUIN|15ha 23 h 17h 30

Spectacle jeunesse

Jeux gonflables et animation, kermesse des
organismes, jeu d'épée en mousse, escalade, 20h

i i i I 'Y . . .
camion de cuisine de rue ($) et plus! Premiére partie: oui merc
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ACTIVITES NAUTIQUES

EXCURSIONS GUIDEES /X
ENKAYAKI(S)

ACCEDEZ A L'HORAIRE DES SORTIES
EN BALAYANT LE CODE QR.

Départ du parc Gérard-Lavallée, navigation
en direction de Saint-Sulpice (aller-retour)

Découvrez les sorties en kayak, idéales pour
une expérience en famille ou entre amis! 38$ par

10 ANS ET PLUS* excursion
Maximum de 6 embarcations par activité

Présentation des notions de sécurité de base, ajustement de I'équipement
et aide a la mise a I'eau au moment de 'embarquement. Le guide offrira
des conseils aux pagayeurs et réalisera de linterprétation au cours du trajet.
Matériel inclus.

*Les jeunes de moins de 15 ans doivent étre en embarcation
double avec un adulte. Nous nous gardons le droit d'ajuster le
type d'embarcation en fonction des participants.

Attestation « Pagaie pour tous » de Canot Kayak Québec. ‘

DIMANCHE 14 JUILLET ET 11 AOUT

Complexe aquatique Desjardins
9h30a10h30

16 ans et plus - Maximum 8 participants

Le yoga sur planche renforce votre équilibre tout en travaillant
vos muscles stabilisateurs. Cette pratique vous aidera
également a tonifier votre corps, ainsi qu'a améliorer votre
souplesse et votre flexibilité. Matériel inclus.



https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=184&ArrId=247
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=184&ArrId=247

Le Café culturel de la Chasse-galerie et la Ville de Lavaltrie vous convient aux
événements Rythmes et courant, présentés par Express Mondor, sur la scéne
Loto-Québec. Des spectacles extérieurs gratuits vous seront offerts, tous les vendredis
de juillet et d'aoiit, au parc Gérard-Lavallée ! Une ambiance festive vous attendra
deés 17 h, avec DJ et camions de bouffe de rue pour bien commencer la soirée !
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https://www.rythmesetcourant.ca/fr
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Pour un 5 a 7,un dernier verre aprés un
spectacle ou simplement pour profiter
de Lété, la terrasse Devolutions du Café
culturel de la Chasse-galerie est ouverte
pour vous recevoir !

HORAIRE DE LA TERRASSE

Mai et juin

Les soirs de spectacle seulement.

Juillet et aoiit
Du jeudi au dimanche, a partir de midi.

Les samedis, beau temps ou mauvais temps,
c’est soirée chansonnier!

Nos burgers au porc effiloché et nos nachos
accompagnent a merveille notre sélection
de biéres locales.

> Rampe d’accés pour fauteuils
roulants et poussettes

> Les chiens en laisse sont acceptés
> Stationnement pour vélos

INFOS
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TOUS LES DIMANCHES,
DE JUILLET A SEPTEMBRE

Maison Rosalie-Cadron

Venez vous détendre dans les jardins de la Maison Rosalie-Cadron et
savourer un pique-nique en famille ou entre amis. Profitez de I'occasion
pour réchauffer votre pain ou votre pizza dans le four a pain traditionnel,
pour une expérience authentique!

Pour plus d'informations, visitez la page Facebook

%,

OS

de la Maison Rosalie-Cadron.

N.B. Peut varier en fonction de la météo.
RIENDEZ-VOUSRESIHAVALE ‘.‘

DIOURFADOS >

2 JUILLET AU 23 AOUT

La Maison des jeunes, en collaboration avec la Ville
de Lavaltrie, invite les jeunes de 12 a 17 ans a participer
a une foule d'activités récréatives, sportives, artistiques et ludiques.

Lundi et mercredi: 18 h a 20 h > Parc Gérard-Lavallée
Mardi et jeudi: 18 h a 23 h > Maison des jeunes <&

Pour en savoir plus, consultez la page Facebook

de la Maison des jeunes de Lavaltrie "


https://www.facebook.com/Maison.Rosalie

(@2UmBa )

dUKCA FRRIIRLE

Par VVéronic Arpin

SAMEDI 6, 13, 20 ET 27 JUILLET ET 3 AOUT
Parc Gérard-Lavallée | 9ha10h

Cing samedis pour venir danser et bouger a I'extérieur,
sur des rythmes dynamiques et entrainants.

N.B. En cas de pluie, I'activité aura lieu a I'école J.-C.-Chaussé.

NEUETE CULTURENE M 00 N
BOVRIEINESTS)

JEUDI 18 JUILLET <>
Stationnement de I'hdtel de ville | 14 h 30 (Départ) - 23 h 30 (Retour)
Pour encourager l'accés a la culture pour nos ainés, la Ville de Lavaltrie

propose une sortie culturelle exclusivement réservée aux citoyens agés de
60 ans et plus. Une preuve résidentielle sera demandée.

Inscription dés le 21 mai, en ligne ou au 450 586-2921,

option 4, poste O. Les places sont limitées, faites vite! <>0

JEUDI 27 JUIN, 18 JUILLET ET 8 AOUT
Place du 350° | 18 h30a21h 30

Apprenez les danses de groupes pratiquées sur des
chorégraphies précises, en ligne et sans partenaire.
Apportez vos chaises!

Au programme: Visite guidée du Musée d'art de Joliette
et piece de théatre musicale «La géante», 'extraordinaire
histoire de Rose Ouellette.

10$, incluant le transport, la visite du musée et la piéce de
théatre. Le repas est au frais des participants. lls sont
responsables de réserver au restaurant de leur choix.

N.B. En cas de pluie, l'activité sera annulée.


https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=184&ArrId=247

LES VIREES DU FLEUUE

VENDREDI 9 AU DIMANCHE 11 AOUT

Lavaltrie et Contrecoeur s'unissent pour vous proposer une programmation
dynamique sur trois jours, répartie entre les deux rives.

Assistez a la 1° édition du tournoi de baseball Provincial 11U Féminin des Jays,
qui se tiendra au parc Gérard-Lavallée tout au long du week-end !

RAUETTES FLOWIALES SPORTS Bk FETE

Profitez d'allers-retours entre Joignez-vous a nous pour une
Lavaltrie et Contrecceur! journée sportive, le dimanche
Réservation en ligne requise 11 aodt! Venez rencontrer les
12 ans et plus: 8% | 11 ans et moins: 5% organismes sportifs locaux!

COURONSIENSEMBLEICOURIEAWIE

SAMEDI 17 AOUT
Bleuetiére Asselin, 296, rang St-Henri, Lanoraie | 8 30413 h

Evénement-bénéfice au profit de la Prévention du suicide. La 7¢ édition se
déroulera sous le theme « Affiche tes couleurs » et proposera une course
de 20 obstacles, sur un parcours d’environ 5 km.

Transport gratuit pour les familles de Lavaltrie.
Possibilité de nous rejoindre directement sur place.

Réservez votre place pour la course ainsi
que le transport en autobus.

FESTIVAL FOU OO FlL

VENDREDI 23 AU DIMANCHE 25 AOUT
Maison Rosalie-Cadron

Ateliers et démonstrations sur les métiers traditionnels
du fil. Activités gratuites pour toute la famille!

Pour en savoir plus, consultez la page Facebook
de la Maison Rosalie-Cadron


https://www.facebook.com/Maison.Rosalie
https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=184&ArrId=247
https://www.ville.lavaltrie.qc.ca/activites/evenements/virees-du-fleuve

SEDIEMBRE

CHERCHEJET AT ROUVVE
MISSIONFARTASTIQUE

DES LE 6 SEPTEMBRE

Boisé du Chemin du Roy

Bernard, un artiste un peu distrait, célébre pour ses peintures loufoques,
s'est aventuré dans le Boisé, mais a malencontreusement égaré tout son
équipement dartiste. Il a besoin de votre aide pour retrouver ses pinceaux
et tous les autres outils qu'il utilise pour son art.

SVMICIOSIIUM

SAMEDI 14 SEPTEMBRE
Placedu350° | 12ha17h

Amateurs et collectionneurs, venez découvrir le talent des artistes de
Lavaltrie et de Lanaudiére, dans un magnifique décor en plein air!

LES JOURNEES OE LR CULTORE

27 AU 29 SEPTEMBRE
Place du 350° et Bibliothéque Sylvie-Thouin

Plongez dans la magie de l'art et de la culture lors de la 28° édition des
Journées de la culture! Trois jours d'activités gratuites pour vous inspirer
et vous divertir en compagnie d'autres passionnés d’art et de culture.

JOVRKNEE RIP-RORY <&
28 SEPTEMBRE <>
Place du 350°

Par les Productions Organizés, en co-production avec
la Ville de Lavaltrie, cet événement vous permettra
de découvrir la culture hip-hop et I'art urbain.




EESIMERCREDIS
CRATUITS

vous attendent cet été, congues
pour tous les golts et tous les ages!

COLORES

Cing soirées animées

SHJUIEEELS,

ZUMBA DECOUVERTE ‘
18 h: Zumba | 19 h: CIRCL Mobility™
19 h 30: Yoga

Expérimentez les bienfaits de la Zumba,
du Circl mobility et du yoga pour stimuler
tout votre corps.

1O VI EEESS;
Pirogrammieldoublle}

S

SPECTACLE DE CIRQUE
JERRY TREMBLAY

18 h

Jerry offre un spectacle de cirque théatral
alliant humour raffiné et subtil. Son but:
vous faire trouver votre Jerry en vous!

LA SINFONIA CELEBRE
LA TERRE ET LES SAISONS
DANS LANAUDIERE

Café culturel de la Chasse-galerie
19h 30

Présentation d'extraits originaux et revisités
des 4 saisons de Vivaldi par Max Richter,
accompagné de textes du journaliste
Pierre Gingras et dimages du photographe
Christian Landry.

Billets disponibles en ligne
desle21mai,a9h.

Résidents de Lavaltrie seulement
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LES MUSEES DU MONDE
EN REALITE VIRTUELLE

18 h

Enfilez un casque de réalité virtuelle
pour visiter les plus incroyables musées

du monde.

22000, §

LE LABYRINTHE

DE LA FORET DECREPITE
Par le Théatre qu’en dit raton

18 h

Ali espere retrouver son ami, le grand
maitre Salazar, mais sur son chemin, il
rencontre Jizéle, une sorciere colérique!
Saura-t-elle I'aider dans sa quéte ?

s

RUCHE D'ART .c.;
Par le Musée d'art de Joliette .:..

EPLUCHETTE DE BLE D'INDE ".

J6 GO

Par le Comptoir alimentaire '
I'Essentiel

<4
17 h

Libérez votre créativité lors de I'atelier de
création libre, puis dégustez de délicieux
épis de mais lors d'un pique-nique festif.


https://www.sport-plus-online.com/PrmsMVC/?VirId=184&ArrId=247

